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l. ISTOTA | ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego cztowieka.

|.WSTEP

Gtéwnym zadaniem szkoty obok nauczania jest wychowanie rozumiane jako proces
wspomagania wychowanka w jego rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

Program zaktada wzmacnianie i uzupetnianie oddziatywan wychowawczych przez dziatania z
zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Stawiamy na wychowanie do wartosci, poczucie bezpieczenstwa, ksztattowanie postaw
patriotycznych i kompetencji spotecznych.

Zwracamy uwage na wspotprace wszystkich wychowawcow , aby skutecznie wprowadzié
wychowanka w $wiat wartosci.

Program ksztattuje wszechstronny rozwadj ucznidéw, tgczy tresci wychowania, nauczania i
ksztatcenia — tworzgc postawy sprzyjajgce ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i
spotecznemu takie jak: uczciwos¢, wiarygodnos$é, odpowiedzialnos¢, wytrwatosé, poczucie
wtlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ poznawczg, kreatywnosé,
przedsiebiorczo$é, kulture osobistg, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania
inicjatyw.

Z wychowaniem nierozerwalnie zwigzana jest profilaktyka, ktérg bedziemy rozumieé jako
ochrone mtodziezy przed zagrozeniami zaktdcajgcymi jej prawidtowy rozwdj.

Zasadniczy kierunek profilaktyki w naszej szkole to wzmacnianie czynnikéw chronigcych,
stworzenie silnej koalicji : szkota — dom — srodowisko oraz ostabianie lub eliminowanie
czynnikdw ryzyka. Chcemy uczy¢ nasze dzieci i mtodziez umiejetnosci wytyczania granic,
zacheci¢ do samodzielnosci, stuzyé oparciem w chwilach leku i zwatpienia we wfasne sity,
czuwa¢ nad ich bezpieczenstwem oraz wyposazyé w niezbedng wiedze dotyczaca
wspofczesnych zagrozen. Innym, waznym naszym zadaniem jest wspieranie i edukacja
rodzicédw w ich trudnej roli. Proponujemy rézne formy pomocy i pracy nad podnoszeniem

umiejetnosci bycia rodzicem.



Planujac realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego uwzgledniamy adekwatnos¢
oddziatywan w stosunku do aktualnych probleméw.

Bierzemy pod uwage uwarunkowania srodowiskowe, etap rozwoju, na ktéorym znajdujg sie
nasi uczniowie oraz problemy w funkcjonowania wychowankéw na biezgco diagnozowane w
pracy wychowaweczej.

Wychowawca zgodnie z diagnozg i potrzebami zdecyduje w jakim momencie pracy z dzieémi

i mtodziezg bedzie realizowat okreslone tresci programu.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade
Pedagogiczng, Rade Rodzicéw, Samorzad Uczniowski oraz spotfecznos¢ szkolng. Tresci
programu s3g spodjne ze Statutem Szkoty, szkolnym zestawem programdow nauczania,
Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania, Koncepcjg Pracy Szkoty, uwzgledniajg wymagania

opisane w podstawie programowej i priorytety ministerialne.

Realizujgc Program Wychowawczo — Profilaktyczny kierujemy sie stowami H.J.M. Nouvena,
ktdry pisat o swoim Mistrzu: ,, ...dat mi moznos¢ snucia rozwazan na temat wolnego wyboru i
podejmowania decyzji, ale stwierdzit, ze niektore decyzje i wybory sq lepsze niz inne, pozwolit

mi znalez¢ wtasnq droge, ale nie ukryt mapy, ktora ukazywata wtasciwy kierunek.”



2. Zatozenia Programu:

Czas realizaciji:

Program Wychowawczo - Profilaktyczny przeznaczony jest do realizacji w latach
szkolnych 2017—- 2025 z mozliwos$cig modyfikacji w zaleznosci od zaistniatych potrzeb
i sytuacji.

Odbiorcy Programu:

- tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniéw,
- tresci i dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i
innych pracownikdéw szkoty.

Co oferujemy w zakresie wychowania ?

- Szkota wspiera rodzine w dziedzinie wychowania.

- Nauczyciele wspomagajg rozwdj osobowy ucznia we wszystkich sferach: fizycznej ,
psychicznej, spotecznej i duchowej.

- W szkole ktadzie sie nacisk na budzenie wrazliwosci moralnej, wspomaganie uczniow
w ich dazeniu do szukania celu w zyciu, samodzielnosci osgdow, rozwijanie
wrazliwosci na dobro, piekno stowa ojczystego i kulture osobistg.

- Uczniowie majg mozliwos¢ niesienia pomocy innym poprzez dziatalnos¢ w ramach
Wolontariatu.

- Szkota dazy do ksztattowania w uczniach szacunku dla dobra wspdlnego, rodziny,
spotecznosci lokalnej, panstwowej, stuzy ksztattowaniu u dzieci i mtodziezy poczucia
odpowiedzialnosci, a takze do rozwijania patriotyzmu oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego jako wartosci o podstawowym znaczeniu.

- Szkota pomaga w poszukiwaniu odpowiedzi na pytania o przysztos¢, wskazujac na
rzetelng prace i uczciwos¢ jako wartosci prowadzgce do realizacji przyjetych celéw
poprzez rozwijanie ciekawosci poznawczej, promocje  przedsiebiorczosci
i kreatywnosci.

- Nauczyciele i pracownicy szkoty oraz uczniowie tworzg postawe dialogu, opierajac
swe dziatania na konwencjach praw dziecka i cztowieka.

- Kryteria i sposdb oceniania zachowania uczniow zawarty jest w Wewnatrzszkolnym

Systemie Ocenienia.



e Co oferujemy w zakresie profilaktyki ?

Program obejmuje przede wszystkim dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej
okreslanej jako uprzedzajgcej , skierowanej do wszystkich ucznidw, gtéwnie
promujacej zdrowy styl zycia, zapobiegajgcej zagrozeniom, rozwijajgcej umiejetnosci
radzenia sobie z wymogami zycia. Podejmowane dziatania skupiajg sie wokot
zagadnien zwigzanych z rozwijaniem postawy dbatosci o zdrowie witasne i innych ludzi,
umiejetnosci dokonywania swiadomych wyboréw. To réwniez rozwijanie postawy
asertywnosci, ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacji
przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Stosujemy profilaktyke pozytywnga, ktéra
ktadzie nacisk na czynniki chronigce : promuje aktywnos¢ spoteczng uczniéw jako
dobry wzdr, rozwija umiejetnosci zyciowe, wzmacnia relacje z rodzicami, buduje
przyjazne srodowisko.

e Metody i formy realizacji programu:

metody pracy z uczniem: metody aktywne, warsztaty, gry i zabawy, dyskusje na

forum grupy, scenki rodzajowe, twdrczos$¢ dzieci (artystyczna, plastyczna, techniczna,
muzyczna, teatralna, literacka, itp.), konkursy tematyczne, drama, wycieczki
tematyczne, turystyczno- krajoznawcze, rajdy, filmy, przedstawienia, prelekcje,
rozmowy z pedagogiem itp.;

formy pracy z uczniem: praca w zespotach, praca w grupach, praca indywidualna;

formy pracy z rodzicami ucznia: pedagogizacja rodzicéw w zakresie potrzeb dziecka z

uwzglednieniem okresu rozwojowego, spotkania ogdlne, konsultacje indywidualne,
wspotpraca w przygotowaniu réznych imprez klasowych i szkolnych;

rozwijanie dziatalnosci Samorzgdu Uczniowskiego: rozwijanie samorzgdnosci

uczniéw, wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie
szkoty, rozwijanie inicjatywy uczniowskiej, poznanie i upowszechnienie praw i
obowigzkéw ucznia.

e Prowadzenie i realizatorzy:

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany jest przez Dyrekcje Szkoty,
wszystkich nauczycieli, wychowawcéw, pedagoga, psychologa szkolnego i innych

pracownikéw oraz instytucje wspomagajgce prace szkoty.

e Program realizowany bedzie w ramach:




v
v

zaje¢ z wychowawcg,

zajec lekcyjnych, m. in. lekcje: j. polskiego, historii, przyrody, biologii,
geografii, edukacji dla bezpieczenstwa, WOS -u wychowania fizycznego,
wychowania do zycia w rodzinie, techniki, informatyki,

samorzgdowej dziatalnosci uczniow,

akademii, apeli profilaktycznych organizowanych przez Szkolny Teatr
Profilaktyczny,

imprez klasowych i szkolnych,

spotkan z zaproszonymi gosémi,

wspotpracy z instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ wychowawczo -
profilaktyczng w tym szczegdlnie Spoteczny Ruch Trzezwosci w Pierzchnicy
(organizowanie Szkolnych Dni Profilaktyki),

pedagogizacji rodzicéw, wtgczanie ich do wspodtpracy ze szkotg,

udziatu rodzicéw i nauczycieli w szkoleniach dot. wychowania i profilaktyki .

Wspdtpraca z instytucjami: Policja, Straz Pozarna, Osrodek Zdrowia, Poradnia

Psychologiczno — Pedagogiczna w Chmielniku, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Sad Rodzinny.

Tworzenie harmonogramu dziatan na dany rok szkolny bedzie poprzedzone diagnozg

potrzeb naszych ucznidw, ich problemdw, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia.



3. Podstawy Prawne Programu:

» Konstytucja RP art. 72;

» Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526.);

» Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993r. Nr 61
poz. 284 ze zm.);

» Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2014 r. poz. 191);

» Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty;

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

» Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

» Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005;

» Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, rozporzgdzenie dotyczqce Niebieskiej
Karty;

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

» Ustawy i rozporzgdzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo
Oswiatowe oraz Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej);

» Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach;

» Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz.U. poz.1249.);



Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji
Rzgdowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organdw prowadzgcych
szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkdow nauki, wychowania i opieki w szkotach
— ,Bezpieczna+";

Procedury postepowania nauczycieli i metody wspotpracy szkét z Policjq w sytuacjach
zagrozenia dzieci oraz mfodziezy przestepczosciq i demoralizacjq, w szczegdlnosci:
narkomaniq, alkoholizmem, prostytucjg. (Program Zapobiegania Niedostosowaniu
Spotecznemu i Przestepczosci wsrod Dzieci i Mfodziezy);

Statut Szkoty;

Koncepcja Pracy Szkoty.



Il. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Uczen koriczgcy edukacje w szkole podstawowej:

jest wyposazony w wiedze i umiejetnosci okreslone w podstawach programowych,
jest kreatywny, przedsiebiorczy — radzi sobie w réznych sytuacjach — jest dociekliwy,
samodzielny w mysleniu i dziataniu i odpowiedzialny za wtasne wyniki w nauce,
potrafi prezentowad swoje poglady,

posiada okreslony system wartosci,

reprezentuje wysoki poziom kultury osobistej,

umie odnalezé¢ sie we wspodfczesnym Swiecie, przestrzega zasad tolerancji i
prawdziwej komunikacji,

dazy do dalszego rozwoju, wykorzystujgc zdobytg wiedze i umiejetnosci w praktyce,
jest przygotowany do $wiadomego i aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym
kraju i Europy,

preferuje zdrowy styl zycia oraz dyscyplinuje sie w dbaniu o sprawnos¢ fizyczng,
potrafi korzysta¢ z najnowszych osiggnieé¢ naukowo-technicznych,

ma poczucie przynaleznosci do spofecznosci szkolnej, sSrodowiska, regionu, kraju
i Swiata,

szanuje tradycje i kulture wiasnego narodu, a takze innych nacji,

postuguje sie podstawowymi urzadzeniami medialnymi w zdobywaniu,

dokumentowaniu i prezentowaniu wiedzy.
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Il. DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW

Program Wychowawczo - Profilaktyczny tworzony jest w oparciu o systematycznie

prowadzong diagnoze w srodowisku szkolnym, na ktora sktadaja sie:

analiza wynikdw badan ankietowych przeprowadzanych wsréd uczniéw, rodzicow,
nauczycieli,

whnioski i rekomendacje zawarte w sprawozdaniu z dziatan wychowawczo -
profilaktycznych z danego roku szkolnego,

wspotpraca z pedagogiem szkolnym,

analiza dokumentéw szkolnych (raport z ewaluacji wewnetrznej — badany obszar:
ocena skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole , dzienniki
zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych, protokoty Rad Pedagogicznych, protokoty Zespotu
Wychowawczo -Profilaktycznego ),

obserwacje zachowania uczniow w szkole i na terenie wokat szkoty,

analiza uwag rodzicow pod adresem szkoty zgtaszanych na zebraniach z
wychowawcami klas oraz na spotkaniach Rady Rodzicow,

analiza wynikow badan ankietowych przeprowadzanych wsrdd ucznidw, rodzicow
przez pracownikdéw Osrodka Profilaktyki i Terapii zapraszanych przez Spoteczny Ruch
Trzezwosci w ramach Szkolnych Dni Profilaktyki organizowanych dwukrotnie w ciggu
danego roku szkolnego,

wywiady na temat sytuacji rodzinnej wychowankdw,

analiza frekwencji uczniéw,

wywiady z nauczycielami, uczniami i rodzicami,

analiza sytuacji wychowawczo — opiekunczej szkoty.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyodrebniono nastepujgce problemy w

funkcjonowaniu ucznidow:

v

naduzywanie korzystania z telefonéw komodrkowych co scisle zwigzane jest z grami
komputerowymi i nadmiernym przebywaniem w swiecie wirtualnym,

lekcewazenie obowigzkdéw szkolnych (w tym wagary i spdznienia),

brak motywacji do nauki,

agresja fizyczna i stowna, przemoc psychiczna (osmieszanie, zaczepki, izolowanie),
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agresja elektroniczna,

palenie papierosow ( w tym e-papierosy),
eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi,
wulgaryzacja jezyka,

braki w kulturze osobistej ( aroganckie i niestosowne zachowania).

IV. CELE PROGRAMU

1. Cel giowny

¢

Wyrdwnywanie szans wszystkich uczniéw poprzez dazenie do wszechstronnego
rozwoju ucznia ukierunkowanego na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferach:

fizycznej , psychicznej, spotecznej i duchowe;.

2. Cele szczegétowe

¢

¢
¢
¢

Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia.

Ksztattowanie odpowiedzialnej i twdrczej postawy wobec wtasnego zycia.
Ksztattowanie wzorcéw zachowan i zasad wspotzycia miedzy ludzmi.

Przygotowanie do petnienia obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o
zasady demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Ksztattowanie swiadomosci narodowej i postaw patriotycznych oraz szacunku dla
dziedzictwa narodowego.

Propagowanie postaw spotfecznych poprzez uwrazliwianie na potrzeby innych.
Zapobieganie zachowaniom ryzykownym wsrod dzieci i mtodziezy.

Podniesienie kompetencji ucznidw, rodzicdw i nauczycieli w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach zagrozenia.

Indywidualizacja procesu dydaktyczno - wychowawczego ze szczegdlnym
uwzglednieniem miodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych i miodziezy

uzdolnionej, przy Scistej wspétpracy z rodzicami.
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Dbajac o realizacje

celébw Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

przeprowadzilismy wsrdd ucznidw diagnoze w formie ankiety : ,,System wartosci i normy w

zyciu dzieci i mtodziezy”. Na podstawie wnioskéw okreslilismy wartosci, ktérymi bedziemy

sie kierowac w procesie wychowawczo — profilaktycznym.

3. Wartosci i ich realizacja w procesie wychowawczo - profilaktycznym

Wartosci w procesie
wychowania i
profilaktyki

Sytuacje wychowawczo - profilaktyczne

PRAWDA

uczniowie szukajg w réznorodnych Zrddtach odpowiedzi na
problemy i zagadnienia pojawiajgce sie w procesie
dydaktycznym,

nauczyciele pomagajg uczniom w ksztattowaniu osobowosci
poprzez odkrywanie w sobie mocnych i stabych cech; ucza
odpowiedzialnosci za stowa i czyny, wyrazania pozytywnych i
negatywnych emocji, umozliwiajg i wspierajg mtodych w
rozwoju ich zainteresowan; uswiadamiajg o zagrozeniach
zwigzanych z uzaleznieniami i chorobami

cywilizacyjnymi.

PIEKNO, ESTETYKA

uczniowie:

dazg do wysokiego poziomu kultury osobistej,

dbajg o poprawnosc¢ i czystosé jezyka polskiego w zyciu
codziennym, podczas lekcji, przerw, wycieczek itp.

sg zachecani do lektury pozaszkolnej, majg kontakt z kulturg i
sztuka,

uczestniczg w wydarzeniach kulturalnych

(np. wystawy, przedstawienia teatralne, filmy itp.),
uczniowie dbajg o estetyke otoczenia — podejmujg dziatania
proekologiczne,

dostosowujg wyglad i ubiér stosowny do sytuacji, dbajg o
higiene osobistg;

SAMODZIELNOSC
| PRACA NAD SOBA

nauczyciele pomagajg uczniom w ksztattowaniu osobowosci
poprzez rozbudzanie postaw przedsiebiorczych, ciekawosci
Swiata, ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego
rozwigzywania problemédw,

uczniowie:

dokonujg samooceny witasnej pracy i zachowania,

potrafig przewidzieé¢ konsekwencje swojego zachowania,
wypetniajg rzetelnie swoje obowigzki,

uczestniczg w wycieczkach, biwakach, rajdach i wykonujg
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dziaftania zwigzane z organizacjg podobnych form wypoczynku,
promuja idee zdrowego trybu zycia,
organizujg imprezy klasowe i szkolne;

RZETELNA PRACA

wychowawcy i nauczyciele nagradzajg uczniéw wykonujgcych
bardzo dobrze obowigzki wg zasad ustalonych przez szkote,
uczniowie zdobywajg i poszerzajg swojg wiedze

i umiejetnosci,

uczg sie whasciwie korzysta¢ z dostepnych Zrédet wiedzy, sg
przy tym tworczy i aktywni (ksztatcg umiejetnosé krytycznego
podejscia do zrodta informaciji),

pracownicy szkoty poprzez wzorce osobowe wptywaja na
prawidtowy stosunek uczniéw do obowigzkdw i pracy;

WRAZLIWOSC NA
KRZYWDE INNYCH

uczniowie:

uczestniczg w akcjach charytatywnych,

niosg pomoc innym w ramach Wolontariatu — wyrabiaja
zdolnos¢ dostrzegania potrzeb innych,

ksztatcg umiejetnos¢ empatii,

ksztattujg postawy wyrazajace szacunek dla wartosci
demokratycznych i humanistycznych,

ksztattujg postawy sprzeciwu wobec przemocy, poszanowania
wartosci zycia, godnosci ludzkiej, wolnosci,

umacniajg postawy tolerancji i otwartosci wobec odmiennych
przekonan, postaw i systemdw wartosci, praw mniejszosci
narodowych, politycznych oraz religijnych;

PATRIOTYZM | POCZUCIE
WSPOLNOTY LOKALNE]J

uczniowie:

uczestniczg w uroczystosciach, rocznicach o charakterze
patriotycznym i religijnym,

ksztattujg wlasciwg postawe wyrazajgca szacunek wobec
miejsc pamieci narodowej,

wdrazajg sie do odpowiedzialnosci obywatelskiej poprzez
aktywny udziat w pracach samorzadu klasowego i
uczniowskiego,

poznajg patriotyczne postawy z literatury, historii,
organizujg uroczystosci zwigzane z tradycjami szkoty ( m. in.
Dzien Edukacji Narodowej, Swieto Odzyskania Niepodlegtosci,
Swieto Konstytucji 3-go Maja),

propaguja znaczenie Polski w Europie i na $wiecie,
uczestniczg w zyciu srodowiska lokalnego - przygotowujg i
biorg udziat w uroczystosciach spotecznych i patriotycznych.
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V. TRESCI PROGRAMOWE

1. WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

Uczniowie:

urzeczywistnianie wartosci i przestrzeganie norm spotecznych,

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych cech osobowosci,

dbatos$é o jezyk i kulture wypowiadania sie,

ksztattowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych
kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego
wiasnego narodu i wtasnej tozsamosci,

ksztattowanie szacunku dla srodowiska przyrodniczego, motywowanie do dziatan na
rzecz ochrony srodowiska, rozwijanie zainteresowan ekologig,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego
stylu zycia,

uczenie akceptowanych spotecznie sposobdw spedzania czasu wolnego,

uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, np.
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, nawigzywania i podtrzymywania dobrych
kontaktéw z ludzmi, odpierania presji otoczenia i grupy rowiesniczej,

motywowanie do podejmowania osobistych wyboréw i postanowien,

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania
informacji z réinych zrdodet, w sposdb odpowiedzialny korzystania z technologii
informacyjno — komunikacyjnych ,

przekazanie rzetelnej i adekwatnej wiedzy o konsekwencjach zachowan ryzykownych.

Rodzice:

podnoszenie wiedzy i umiejetnosci wychowawczych rodzicow,
wspotudziat rodzicow w okreslaniu kierunkéw dziatarh wychowawczo -
profilaktycznych,

wspotudziat rodzicow w rozwigzywaniu konfliktdw pomiedzy uczniami,
pomoc rodzicom w rozwigzywaniu problemoéw dziecka.

Nauczyciele:

prezentowanie prawidtowych wzorcéw zachowan przez nauczycieli (i innych
pracownikéw szkoty),

podnoszenie wiedzy i doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli,
rozwijanie umiejetnosci dobrej wspdtpracy na linii nauczyciele — rodzice,
wycigganie odpowiednich konsekwencji przez nauczycieli w przypadku
nieprawidtowych zachowan uczniéw.
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VI. OCZEKIWANE EFEKTY :

Dbanie o wfasne zdrowie fizyczne , psychiczne, duchowe.

Wtasciwe organizowania czasu wolnego,

Swiadome i umiejetne korzystanie z komputera, Internetu, TV,

Nauczenie sie pozytywnych zachowan oraz wtasciwego postrzegania i rozumienia ludzi,
Osiggniecie umiejetnosci dokonywania warto$ciowych i sensownych wyboréw w zyciu,
Podwyzszenie wynikdw w nauce i wzrost frekwencji na zajeciach szkolnych,

Zmniejszenie liczby zachowan ryzykownych podejmowanych przez dzieci i mtodziez,

© N o U~ W NoE

Wzrost wiedzy i Swiadomosci ucznidw i ich rodzicéw na temat przemocy, uzaleznien oraz
ich przeciwdziatania,

9. Zmniejszenie zjawiska przemocy, Cyberprzemocy wsréd ucznidw,

10. Umiejetne radzenie sobie w sytuacjach zetkniecia sie z przemocg i uzaleznieniami,

11. Prawidtowe reakcje w sytuacji zagrozenia.
W wyniku realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego:

Uczniowie:
» zdobedg wiedze na temat profilaktyki uzaleznien,
» zdobedg istotne umiejetnosci psychologiczne i spoteczne, tj.: skuteczne odmawianie,
asertywnosc¢, empatie, umiejetnosci komunikacyjne,
» utrwalg postawe odrzucajgcg natogi oraz przemoc i agresje,
» zdobedg Swiadomosc¢ negatywnych skutkéw wynikajgcych z nadmiernego
przebywania w $wiecie wirtualnym.
Rodzice:
e usystematyzujg swojg wiedze na temat uzaleznien i ich skutkow, mechanizméw
powstawania agresji i przemocy,
e podwyziszg swoje kompetencje wychowawcze i profilaktyczne,
e zaciesni sie wspdtpraca nauczycieli, rodzicow i sSrodowiska lokalnego we wspdlnych
dziataniach profilaktycznych.
Nauczyciele:
beda doskonalili swoje umiejetnosci i podnosili kompetencje w dziatalnosci wychowawczo —

profilaktycznej.
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VI.HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Harmonogram dziatan wychowawczo - profilaktycznych sporzadza na dany rok szkolny
Zespot Wychowawczo - Profilaktyczny we wspoétpracy z pedagogiem szkolnym.
Harmonogram dziatan stanowi zatacznik nr 1.

Zadania do realizacji zostaty wyodrebnione w nastepujgcych sferach rozwoju ucznia:

Sfera fizyczna

Sfera intelektualna

Sfera emocjonalna

Sfera spoteczna

v W Nd e

Sfera duchowa

VII.EWALUACIJA | MONITORING

Cel ewaluacji :

e Uzyskanie informacji zwrotnej o skutecznosci realizowanego programu,
e Kontrola realizacji programu,
e Wykorzystanie wynikéw ewaluacji do wprowadzenia zmian w Programie

Wychowawczo - Profilaktycznym.

Metody i formy ewaluacji :

= Ankiety ewaluacyjne po programach profilaktycznych, przeprowadzone wsréd
uczniéw przez realizatoréw programow,

= Sprawozdania od realizatoréw programéw,

= Sprawozdania z realizacji dziatan opiekuriczo-wychowawczych na zakoriczenie roku
szkolnego, w tym Zespotu Wychowawczo - Profilaktycznego, pedagoga,

= Kontrola wewnetrzna realizacji zadan — ocena realizacji zadan z harmonogramu do
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego kazdego roku,

=  Tematyczne ankiety wynikajgce z biezgcych potrzeb,

= Analiza dokumentéw (dzienniki, dokumentacja psychologiczno-pedagogiczna),
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= Ankiety, wywiady, kwestionariusze.

= Rozmowy z mtodzieza, nauczycielami, wychowawcami, rodzicami, innymi
pracownikami szkoty.

= Whyniki klasyfikacji i frekwencji w poszczegdlnych klasach,

= Dyskusje i refleksje, wymiana informacji, spostrzezen i propozycji zmian,

= QOcena okresowa i samoocena zachowania uczniéw,

= Rozmowy z mtodzieza, nauczycielami, wychowawcami, rodzicami, innymi

pracownikami szkoty.

Monitorowanie realizacji planéw pracy wychowawczo - profilaktycznej bedzie sie

odbywaé poprzez:

= obserwacje zachowania ucznidw przez nauczycieli w trakcie zaje¢ edukacyjnych,
przerw i zaje¢ pozaszkolnych,

= okresowe sprawdzanie realizacji harmonogramu planu pracy wychowawczej na dany
rok szkolny,

= kontrolowanie organizacji i przebiegu imprez i uroczystosci szkolnych,

= stosowanie aktywnych form na lekcjach wychowawczych dotyczacych samooceny,
samokontroli i wspdtpracy ucznidw,

= sprawdzanie organizacji wycieczek szkolnych ( karty wycieczek, wpisy do dziennika)

= spotkania z rodzicami w ramach wywiadéwek i indywidualnych rozméw (tematyka
zebran, frekwencja, informacje o postepach ucznidw i dziataniu szkoty),

= nadzorowanie organizacji zaje¢ pozalekcyjnych (plany pracy, dzienniki),

= przeprowadzanie przez nauczycieli, pedagoga szkolnego wywiadéw srodowiskowych
dotyczacych ucznia,

= wspotprace z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

= przyjecie wnioskow do planu pracy wychowawczej na kolejny rok szkolny.
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