HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

ROK SZKOLNY 2019/2020



Sporzadzenie harmonogramu dziatan wychowawczo — profilaktycznych na rok szkolny 2019/ 2020 poprzedzono przeprowadzong w $rodowisku szkolnym diagnozg, na ktdra
sktadajg sie:

e analiza wnioskéw i rekomendacji zawartych w sprawozdaniu z realizacji dziatarn wychowawczo — profilaktycznych w roku szkolnym 2018/ 2019,

e analiza wynikéw badania dotyczgcego korzystania z Internetu oraz spedzania wolnego czasu przez mtodziez w wieku 13 — 16 lat — badanie zostato
przeprowadzone pod koniec roku szkolnego 2018/ 2019,

e analiza zaobserwowanych problemoéw dotyczacych funkcjonowania uczniéw,

e wspodtpraca z pedagogiem szkolnym,

e wywiady z nauczycielami, uczniami i rodzicami.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyodrebniono nastepujace problemy w funkcjonowaniu uczniow:

e naduzywanie korzystania z telefondéw, co scisle zwigzane jest z grami i nadmiernych przebywaniem w swiecie wirtualnym,
e lekcewazenie obowigzkéw szkolnych,

e brak motywacji do nauki,

e niezdrowe odzywianie,

e nieradzenie sobie ze stresem,

e agresja powodowana nieradzeniem sobie z negatywnymi emocjami,

e przypadki dyskryminacji,

e wulgaryzacja jezyka,

e braki w kulturze osobistej,

e brak jasno okreslonych w domu rodzinnym zasad.



VI. HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAW(CZO - PROFILAKTYCZNYCH NA ROK SZKOLNY 2019 / 2020

( zatgcznik nr 1 do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego)

KLASY -1l

I.SFERA FIZYCZNA - edukacja zdrowotna

Zadania

Sposob realizacji

Kompetencje kluczowe

Odpowiedzialni

Terminy

*Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie i
przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy
styl zycia

1. Realizacja programu ,, Sniadanie daje moc”.
Przekazanie cennych informacji w oparciu o 12 zasad
zdrowego odzywiania.

Zwiekszanie $wiadomosci zdrowego odzywiania i roli
$niadania w diecie dziecka — zorganizowanie 8 XI
zdrowego sniadania w klasach. Przeprowadzenie
konkursu plastycznego ,, Sniadanie daje moc”.

2. Fluoryzacja i przeglady stomatologiczne.

3. Zajecia profilaktyczne prowadzone przez pielegniarke i
pedagoga szkolnego.

4. Kontynuacja programow: "Owoce i warzywa w szkole",
"Szklanka mleka".

5. Zajecia na basenie ucznidw klas Ill.

6. Wyrabianie wtasciwych nawykdéw higienicznych i
zdrowotnych — pogadanki, gry, konkursy plastyczne,
dziatania praktyczne.

7. Ksztattowanie prawidtowej postawy ciata poprzez
dostosowanie tawek do wzrostu dzieci, wyrabianie
nawyku utrzymywania prawidtowej postawy ciata we
wszystkich czynnosciach zycia, przy pracy i w czasie
odpoczynku, wyksztatcenie ogdlnej sprawnosci ruchowej.
8. Udziat ucznidw w zbidrkach Gromady Zuchowej

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.

wych. klas I - Il

stomatolog, pielegniarka
pielegniarka, pedagog
szkolny

wych. klas [ =1l

P. Kalatura, M. Ksel
wych. klas [ —1lI

wych. klas [ —1lI

caty rok szkolny

caty rok szkolny
caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny
caty rok szkolny

caty rok szkolny




*Podejmowanie dziatan
na rzecz ochrony
przyrody w swoim
srodowisku i
ksztattowanie
umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych

*Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
bezpieczennstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych

,,Basniowe skrzaty” — zachecenie dzieci do réznorodnych
form aktywnosci fizycznej i umystowej.

1.Zajecia dotyczgce ekologii, wptyw na srodowisko
naturalne przez codzienne wybory, segregacja odpadow.
2. Wycieczki po naszym terenie.

3. Zaktadanie kacikéw przyrodniczych.

4. Prowadzenie kalendarza pogody — analiza zjawisk
atmosferycznych.

1. Nauka bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z
narzedzi i urzadzen technicznych, ksztattowanie
umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokét siebie,
w miejscu naukii zabawy.

2.Spotkania z policjantem: "Bezpieczne ferie",
"Bezpieczne wakacje".

3. Przypomnienie uczniom zasad bezpiecznego
funkcjonowania w szkole, tworzenie klasowego kodeksu
zasad zachowania, zapoznanie ucznidw z regulaminami
szkolnymi.

4. Pogadanki na temat $rodkéw uzalezniajacych i
zagrozen z nimi zwigzanych.

5. Nauka przechodzenia przez jezdnie.

6. Udziat klas | w akcji " Kochane Pierwszaki"

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Umiejetnos$é uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.
Inicjatywnosc i
przedsiebiorczosc.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Kompetencje
matematyczne i
podstawowe kompetencje
naukowo —techniczne.
Kompetencje
informatyczne.
Umiejetnos$¢ uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.

R. Pigtek, A. Makuch

wych. klas I - Il

wych. klas I = 1lI
wych. klas I = 1lI
wych. klas I = 1lI

wych. klas I = 1lI

wych. klas I - 111

wych. klas | -lll

A. Makuch, R. Pigtek

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny
caty rok szkolny

caty rok szkolny

styczen/ czerwiec

wrzesien

wrzesien

wrzesien




*Przygotowanie do
bezpiecznego i
rozsgdnego korzystania z
urzadzen i technologii
informacyjno-
komunikacyjnych

1.Zapoznanie z regulaminami korzystania z pracowni
komputerowe;j.

2. Zajecia profilaktyczne dotyczgce cyberprzemocy,
zagrozen w sieci.

3.Pogadanki na temat zagrozen zwigzanych z mediami.

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Kompetencje
matematyczne i
podstawowe kompetencje
naukowo — techniczne.

wych. klas I - 11l
pedagog szkolny

wych. klas I - Il

wrzesien

caty rok szkolny

4. Udziat w programie: "Akademia bezpiecznego Kompetencje A. Makuch, R. Pigtek
Puchatka". informatyczne. wrzesien
Umiejetnos$é uczenia sie.
II.SFERA INTELEKTUALNA
Zadania Sposob realizacji Kompetencje kluczowe Odpowiedzialni Terminy
*Wspieranie uczniow 1.Diagnozowanie potrzeb edukacyjnych ucznia. Porozumiewanie sie w wych. klas I-11I wrzesien
zdolnych i pomoc 2. Opieka nad uczniem w czasie procesu dydaktycznego - | jgzyku ojczystym.
ucznio.m e indywidualizacja nauczania, wzbogacenie zaje¢ o $rodki Kompetencije ‘ wych. klas I-1Il caty rok szkolny
specyfu’:z.nyn:n dydaktyczne wspomagajgce przyswajanie wiedzy, matematyczne | )
trudnosciami w nauce oo . B ] o podstawowe kompetencje
réznicowanie zadan i prac, stosowanie odpowiednich naukowo — techniczne.
metod nauczania, uczenie umiejetnosci systematyczne;j Kompetencje
pracy. informatyczne.
3. Uczestnictwo ucznidw w zajeciach rozwijajacych, Umiejetnosc¢ uczenia sie. wych. klas I-1l]
wyréwnawczych, rewalidacyjnych, korekcyjno- Inicjatywnosc i caty rok szkolny
kompensacyjnych. przedsiebiorczosé.
4.Udziat ucznfow w pr?gramach artystycznych. wych. klas I - II caly rok szkolny
Prezentowanie talentéw na forum szkoty. wych. klas I =1lI caty rok szkolny

5. Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow oraz
rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci.

6. Spotkania z ciekawymi ludZmi. Budzenie szacunku dla
pracy ludzi réznych zawodow.




*Dbatos¢ o jezyk i
kulture wypowiadania
sie

1. Rozwijanie kompetencji czytelniczych ucznidw. Porozumiewanie sie w
2. Lekcje biblioteczne. jgzyku ojczystym.
Umiejetnosé uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.
Swiadomo$éé i ekspresja
4.Pasowanie na czytelnika. kulturalna.

3. Udziat w Tygodniu Kultury jezyka:
- Szkolny Konkurs Ortografii
- Szkolny Konkurs Kaligrafii.

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.

wych. klas I - 11l
bibliotekarz

wych. klas I - 11l

A. Makuch, R. Pigtek

caty rok szkolny

marzec

maj

Kompetencje wych. klas I = 1lI caty rok szkolny
1.Prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem tablicy matematyczne i
*Przygotowanie do interaktywne;j. podstawowe kompetencje wych. klas [ = Il
podejmowania dziatan 2. Udziat uczniow w konkursach — wewnetrznych, naukowo — techniczne.
majacych na celu zewnetrznych i kofach zainteresowan: Kompetencje listopad
identyfikowanie i - Gminny Konkurs Patriotyczny informatyczne. wych. klas [ =1l marzec
rozwijanie wiasnych - Gminny Konkurs Recytatorski Umiejetno$¢ uczenia sie. marzec
zainteresowan - Szkolny konkurs Plastyczny ,, Zotnierze Wykleci — Cze$¢ | Kompetencje spoteczne i A. Makuch marzec
Ich Pamieci” obywatelskie.
- Kangur Matematyczny Inicjatywnosé i
przedsiebiorczosé.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.
I1.SFERA EMOCJONALNA
Zadania Sposodb realizacji Kompetencje kluczowe Odpowiedzialni Terminy
*Ksztattowanie 1. Zachecanie do podejmowania réznych aktywnosci i Porozumiewanie sie w wych. klas -1l
umiejetnosci wyrazania inicjatyw. jezyku ojczystym. caty rok szkolny
wiasnych emocji w 2. Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych uczestnikéw | Porozumiewanie sig w wych. klas I- llI
réznych formach , . jezykach obcych. caty rok szkolny
ekspresji SpO’feCZh.OSCI szkolnej. ) o Umiejetnosé uczenia sie.
3. Uczenie ugodowego tagodzenia konfliktow. Kompetencje spofeczne i pedagog szkolny




4.Pogadanki na temat wtasciwego zachowania sie w
teatrze, muzeum.

5. Przygotowanie do obcowania z dzietami sztuki.

6. Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze —
uroczystosci klasowe, szkolne.

7. Uczenie wyrazania i nazywania wfasnych emocji.

obywatelskie.
Inicjatywnosc i
przedsiebiorczosé.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.

wych. klas I - 1l
wych. klas I - Il

wych. klas I = 1lI

wych. klas [ -1l

IV.SFERA SPOLECZNA

Zadania

Sposob realizacji

Kompetencje kluczowe

Odpowiedzialni

Terminy

*QOrganizacja i integracja
zespotu klasowego -
umiejetnos¢ wspotzycia
w spotecznosci klasowej
i szkolne;j.

*Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc
stabszym i
potrzebujacym

1. Udziat w uroczystosciach szkolnych oraz organizacja
uroczystosci klasowych: Slubowanie, Mikotaj, Wigilia
klasowa, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Mamy i Taty,
Urodziny klasy.

2. Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych.

3. Tworzenie klasowych plandw organizacji zycia klasy.
4. Nagradzanie zachowan pozytywnych, reagowanie na
zachowania negatywne.

5. Zajecia adaptacyjne w klasach | — realizacja programu:

"Radosne pierwszaki"

1.Aktywne wiaczenie sie w akcje charytatywne.

2. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania
dziata majacych na celu pomoc stabszym i
potrzebujgcym.

3. Integrowanie ucznidow w oddziatach i szkole.

4. Wspétpraca z Domami Opieki rodzinnej na terenie

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Porozumiewanie sie w
jezykach obcych.
Umiejetnosé uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.
Inicjatywnosc i
przedsiebiorczosé.
Swiadomoséé i ekspresja
kulturalna.

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Porozumiewanie sie w
jezykach obcych.
Umiejetnos¢ uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i

wych. klas [l

wych. klas -1l

wych. klas I - 1l
wych. klas I - I

. Makuch, R. Pigtek

wych. klas I - 111
wych. klas -1l

wych. klas I - Il

caty rok szkolny

caty rok szkolny

wrzesien

caty rok szkolny




*Wspieranie rodzicow w
procesie wychowania

naszej gminy.
5. Warsztaty z umiejetnosci spotecznych.

1. Warsztaty dla rodzicow:
»Jezyk zyrafy i szakala, czyli o porozumieniu bez
przemocy”
»,Porozmawiajmy o emocjach naszych dzieci”

obywatelskie.
Inicjatywnosc i
przedsiebiorczosé.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.

wych. klas I - 1l

pedagog szkolny

pedagog szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

V.SFERA DUCHOWA

Zadania

Sposob realizacji

Kompetencje kluczowe

Odpowiedzialni

Terminy

*Budowanie systemu
wartosci, odrdéznianie
dobra od zta

*Ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek
do symboli, tradycji
narodowych oraz
tradycji zwigzanych z
rodzing, szkota i
spotecznoscia lokalna

1.Uczenie wtasciwego pojecia tolerancji, odwagi w
reagowaniu na niesprawiedliwosé, krzywde drugiego
cztowieka.

1. Udziat w uroczystosciach patriotycznych, wtasciwe
zachowanie w stosunku do symboli narodowych.

2. Tworzenie tematycznych gazetek klasowych i na
korytarzu szkolnym.

3.Pielegnowanie tradycji rodzinnych.

Porozumiewanie sie w
jezyku ojczystym.
Porozumiewanie sie w
jezykach obcych.
Umiejetnos$é uczenia sie.
Kompetencje spoteczne i
obywatelskie.
Inicjatywnosc i
przedsiebiorczos¢.
Swiadomo$éé i ekspresja
kulturalna.

wych. klas I = 1lI

wych. klas [ =1l

caty rok szkolny

caty rok szkolny




KLASY IV - VI

SFERA FIZYCZNA - edukacja zdrowotna

Zadania Sposob realizacji Kompetencje Odpowiedzialni Terminy
kluczowe
*Ksztattowanie 1. Lekcje wychowawcze na temat: Kompetencje
postaw e dbania o codzienng higiene ciata, miejsca pracy i spoteczne i
prozdrowotnych - wypoczynku, ! obywatelskie wychowawcy w ciggu roku szkolnego
poprzez pro.mowanle o wtasciwych nawykow zdrowotnych i
aktywnego i

zdrowego stylu zycia

zywieniowych,

e wyzszosci aktywnego odpoczynku nad biernym i
znaczenia ruchu dla zdrowia fizycznego i
psychicznego.

Fluoryzacja i przeglady stomatologiczne.

Profilaktyka choréb uktadu krazenia -wtgczenie sie w
obchody Swiatowego Dnia Serca, ktéry ma celu
upowszechnienie podstawowej wiedzy o schorzeniach
serca i naczyn krwionosnych oraz o nowoczesnych
metodach leczenia. Pogadanka na lekcjach biologii, film
edukacyjny dotyczacy profilaktyki.

Udziat ucznidw w szkolnych i miedzyszkolnych zawodach:

Europejski Tydzien Sportu

Turniej Halowej Pitki Noznej (rozgrywki miedzyklasowe)
Klasowy Turniej Pitki Siatkowe;j

Szkolny Turniej Badmintona

Miedzyszkolny Turniej Pitki Noznej (rozgrywki gminne)
Miedzyszkolny Turniej Pitki Siatkowej(rozgrywki gminne)
»Z podwoérka na stadion” Turniej Pitki Noznej

Udziat uczniéw w réznych formach dziatalnosci gromady
zuchowej i druzyny harcerskiej.

pielegniarka, lekarz
stomatolog

Justyna Wdjcik

nauczyciele wf,
wychowawcy
P. Paluch, P. Slusarczyk
P. Paluch, A. Wéijcik
Monika Drapejkowska
P. Paluch, P. Slusarczyk
P. Paluch, A. Wéijcik
Pawet Slusarczyk

A.Makuch, R. Pigtek,

w ciggu roku szkolnego

koniec wrzesnia

23-30. 09. 2019
listopad - styczen
styczen — marzec
marzec
wiosna 2020
wiosna 2020
pazdziernik

w ciggu roku szkolnego




6. Organizacja zajec praktycznych zwigzanych z
przygotowywaniem zdrowych positkow.

7. Konkurs dla klas IV-VII na najtadniejszy wiersz o zdrowiu i
prawidtowym odzywianiu.

nauczyciel techniki

Danuta Wacek

w ciggu roku szkolnego

maj

wychowawcy, wg harmonogramu
8. Wycieczki szkolne. nauczyciele wycieczek
*ksztattowanie 1. Rozmowy z wychowankami i uczniami. Kompetencje wychowawcy, w ciggu roku szkolnego
postaw otwartychna | 2. Rozmowy z pedagogiem szkolnym. spoteczne i nauczyciele,
poszukiwanie 3. Budowanie atmosfery wzajemnego zaufania, poczucia obywatelskie pedagog

pomocy oraz porady
kiedy pojawiajq sie
trudnosci

bezpieczenstwa i zrozumienia
4. Dostarczanie uczniom informacji na temat oséb i instytucji
Swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

*Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych):

- zwiekszanie wiedzy

na temat srodkow
uzalezniajgcych i
zagrozen z nimi
zwigzanych oraz
rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i
postepowanie

1. Organizacja Szkolnych Dni Profilaktyki:
e ,Jestem sobg, potrafie odmoéwié” — klasy V-VII
e Program ,,Noe” -kl. VII-VIII

2. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg na temat:
o Srodkdéw uzalezniajacych i zagrozen jakie ze sobg niosg,
e asertywnosci,
e budowania wtasciwego wizerunku witasnej osoby.

3. Podnoszenie wiedzy ucznia poprzez pogadanki i wykfady
na lekcji biologii na temat zagrozen wynikajgcych z
réznego rodzaju uzaleznien oraz przyjmowania réznych
substancji psychoaktywnych i uzalezniajgcych (dopalacze,
narkotyki, alkohol, nikotyna i e- papierosy), film
edukacyjny na temat skutkéw uzaleznien.

E

Konkurs plastyczny dla klas IV-VIl ,,Uzaleznienia s3
grozne”.

5. Apel profilaktyczny ,,Jestem sobg, potrafie odmowic¢”.

6. Apel profilaktyczny ,, Bezpieczeristwo i zdrowie s3 wazne,

Kompetencje
spoteczne i
obywatelskie.
Kompetencje
informatyczne.
Porozumiewanie
sie w jezyku
ojczystym.
Inicjatywnosc i

przedsiebiorczosé.

Spoteczny Ruch
Trzezwosci

wychowawcy

Justyna Wajcik

Danuta Wacek

Danuta Wacek
Danuta Wacek

listopad
11 X2019r.

w ciggu roku szkolnego

listopad

pazdziernik

listopad/ grudzien

maj

10




kazdy to powie”. pedagog w ciggu roku
7. Zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach IV-VI, VII-VIII nt.
»Konstruktywne sposoby rozwigzywania probleméw
nastolatka”.
- uSwiadamianie 1. Edukowanie uczniéw, nauczycieli i rodzicow: Porozumiewanie
zagrozen e Opracowanie szkolnego programu profilaktycznego sie w jezyku nauczyciele pazdziernik
wynikajqcych z ,Bezpiecznie w Internecie”. ojczystym. informatyki, pedagog,
korzystania z e Przygotowanie materiatéw dla nauczycieli: informaciji, !(ompetenqe wychowawcy
nowoczesnych . . tacii. adreséw stron WWW informatyczne.
technologii scenar|usz.y Zalee, prez.en ac, a .reso?/v >tron ’ Umiejetnos¢ nauczyciele informatyki listopad
informacyjnych e Pogadanki na spotkaniach z rodzicami, dotyczgce uczenia sie. listopad
bezpieczenstwa w sieci. Kompetencje wychowawcy
e Informacje w okoliczno$ciowej gazetce szkolnej, porady | spofeczne i

dla rodzicow na stronie internetowej: uswiadomienie
rodzicom zagrozen wynikajacych z nieograniczonego
korzystania z komputera i Internetu oraz
poinformowanie o programach cenzurujacych strony
www i monitorujgcych dostep do komputera.
Wprowadzenie tematyki bezpieczenstwa w Internecie
na zajeciach z réznych przedmiotédw z wykorzystaniem
technologii informacyjnej

Prowadzenie zaje¢ o zagrozeniach w Internecie w
ramach lekcji informatyki

Zapoznanie uczniéw z Netykietg czyli zasadami
korzystania z Internetu, w szczegdlnosci komunikowania

sie.

2.Udziat w akcjach, programach i kampaniach edukacyjnych

Promocja miejsc w sieci dotyczgcych bezpieczenstwa
oraz zagrozen wystepujgcych w Internecie.

Coroczny udziat w kampanii informacyjnej ,,Dzien
Bezpiecznego Internetu”

obywatelskie.
Inicjatywnosc i

przedsiebiorczosc.

nauczyciele informatyki

nauczyciele

nauczyciele
informatyki,
wychowawcy

nauczyciele
informatyki, SU

nauczyciele
informatyki, SU

cyklicznie w kolejnych numerach

caty rok

w ciggu roku szkolnego

grudzien
luty

luty
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e Organizacja konkurséw tematycznie zwigzanych z
bezpiecznym Internetem.

3.Zabezpieczenie techniczne szkolnej sieci komputerowe;j:

e Zainstalowanie oprogramowania ograniczajgcego
dostep do szkodliwych dla dziecka tresci.

e Biezgce monitorowanie dostepu do sieci podczas zajeé
z réznych przedmiotéw z wykorzystaniem technologii
informacyjnej

4. Zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach IV-VI, VII-VIIII,,
e ,, MOoj wizerunek w Internecie - o pozytywnym
kreowaniu siebie w sieci".
5. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg uwzgledniajgcych
nastepujaca tematyke:

e Cyberprzemoc —czym jest i jak jg rozpoznac?
e Cyberprzemoc a przemoc tradycyjna
e Odpowiedzialnos¢ oséb stosujgcych przemoc

nauczyciele informatyki

opiekun pracowni

nauczyciele

pedagog szkolny

wychowawcy

caty rok

w ciggu roku

W ciggu roku

- wspomaganie
rodzicow w
wychowaniu dziecka

1. Szkolenie dla rodzicow i nauczycieli ,,Uzaleznienia XXI
wieku”.

2. Wspieranie rodzicOw w rozwiazywaniu problemoéw
wychowawczych (rozmowy, konsultacje).

3. Pedagogizacja rodzicéw.

4. Wspomaganie rodzicéw w uzyskaniu pomocy ze strony:
pedagoga szkolnego, Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Chmielniku, MGOPS-u, Policji, Sgdu
Rodzinnego).

5. Zajecia z pedagogiem:

e Prelekcja i pogadanka dla rodzicéw ,,Porozmawiajmy o
emocjach naszych dzieci” — klasy IV-V.

Spoteczny Ruch
Trzezwosci

wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele,
dyrekcja

pedagog szkolny

listopad

w ciggu roku szkolnego

w ciggu roku
szkolnego

w ciggu roku
szkolnego
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Prelekcja i pogadanka dla rodzicow : ,,Wsparcie swojego
dziecka w procesie dorastania” - klasy V-VI

Prelekcja i pogadanka dla rodzicéw ,, Jak wspierac
poczucie wartosci nastolatka, jego wyboréw oraz
ksztattowac w nim wtasng odpowiedzialnos¢” - kl. VII-
VIl

SFERA INTELEKTUALNA

Zadania Sposob realizacji Kompetencje Odpowiedzialni Terminy
kluczowe
*Ksztattowanie 1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i Porozumiewanie
odpowiedzialnosci za | zainteresowar uczniéw: sie w jezyku
witasng edukacje ojczystym.

rozpoznanie zainteresowan i uzdolnien uczniéw klas,
zapoznanie z ofertq i udziat w szkolnych,
miedzyszkolnych i wojewddzkich, konkursach
przedmiotowych i tematycznych,

uczestnictwo w przedmiotowych kotach
zainteresowan i zajeciach pozalekcyjnych,

udziat uczniow w konkursach szkolnych:

- Szkolny konkurs wiedzy o historii szkoty w
Pierzchnicy,

- IV Gminny Konkurs Historyczny ,, Zotnierze Wykleci —
Czesc¢ Ich Pamieci,

- Konkursy wiedzy o krajach anglojezycznych: klasy IV
-V

i VI=VII,

Dzien Jezykdéw Obcych

2. Realizacja projektow edukacyjnych :

,,Dwujezyczna Pierzchnica” kl. VI-VII,
LYoungster” — klasy VIII

3. Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez uswiadamianie

Porozumiewanie
sie w jezykach
obcych.
Kompetencje
matematyczne i
podstawowe
kompetencje
naukowo —
techniczne.
Kompetencje
informatyczne.
Umiejetnos¢
uczenia sie.

nauczyciele,
wychowawcy
nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele,
opiekunowie kot
zainteresowan

Mariola Radomska

A. Skuza, A. Bekier —
Traczynska,

T. Stolarczyk, A. Gtuszek
A. Skuza, A. Bekier —
Traczynska,

T. Stolarczyk, A.
Gtuszek, M. Gaworek
A. Skuza,

A. Bekier —Traczynska,

w ciggu roku
w ciggu roku

listopad
marzec

marzec

kwiecien

w ciggu roku szkolnego
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wagi edukacji:

zapoznanie ucznidw z ofertg zaje¢ pozalekcyjnych,
budzenie ciekawosci poznawczej uczniéw — konkursy
przedmiotowe,

ksztattowanie umiejetnosci korzystania z réznych
zrédet informacji z wykorzystaniem nowych technik
medialnych, zasobdw biblioteki szkolnej,
wyréwnywanie brakéw edukacyjnych u uczniéw na
podstawie wewnatrzszkolnej analizy badania
wynikdéw - organizacja zaje¢ wyréwnawczych,
przeprowadzenie godzin z wychowawcg
poswieconych planowaniu i dobrej organizacji pracy.
wdrazanie systemu nagréd i wyrdznien dla ucznidow
przodujgcych w nauce i zachowaniu:

- list gratulacyjny dla rodzicéw za wyniki w nauce,

- nagroda dla Absolwenta Roku,

- nagrody i dyplomy dla laureatéw konkurséw
przedmiotowych, zawoddw sportowych,

- nagrody i dyplomy dla uczniéw wyrdzniajgcych sie w
nauce oraz dziatalnosci na rzecz klasy i szkoty.

nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele,
wychowawcy

wychowawcy
dyrektor
wychowawcy,
nauczyciele

wrzesien
w ciggu roku

w ciggu roku

czerwiec

*Rozwijanie
kompetencji
matematycznych
uczniéow

Dziatania nauczycieli zespotu matematyczno-informatycznego:

1.

2
3
4.
5

IX Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

Tydzien Matematyki

Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny Kangur
Konkurs Przedmiotowy z Matematyki

Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych i wyréwnawczych z
matematyki

Kompetencje
matematyczne i
podstawowe
kompetencje
naukowo —
techniczne.

nauczyciele matematyki

wrzesien
marzec
marzec

wg harmonogramu

*Rozwijanie
kompetencji
cyfrowych ucznidéw

Stwarzanie uczniom warunkéw do nabywania wiedzy i
umiejetnosci potrzebnych do rozwiazywania
problemdw z wykorzystaniem metod i technik

Kompetencje
informatyczne

wszyscy hauczyciele

w ciggu roku
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informatycznych — zapoznanie ucznidw z wirtualnymi
zasobami edukacyjnymi, najbardziej przydatnymi
platformami edukacyjnymi.

2. Wykorzystywanie na lekcji elementdw gier, aplikacji i
gamifikacji.

3. Wdrazanie uczniéw do dokonywania Swiadomych i

odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
zasobéw dostepnych w Internecie.

SFERA EMOCJONALNA
Zadania Sposob realizacji Kompetencje Odpowiedzialni Terminy
kluczowe
*Rozwijanie Zajecia z wychowawcg poswiecone: Kompetencje
umiejetnosci spoteczne i

rozpoznawania i
wyrazania wtasnych
emocji oraz radzenia
sobie z nimi.

e rodzajom emocjiiich roli w zyciu cztowieka,
® wyrazaniu emocji,
e sposobom radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

obywatelskie.
Umiejetnos¢
uczenia sie.

wychowawcy

w ciggu roku

*Nabywanie
podstawowej wiedzy
na temat stresu i
sposobow radzenia
sobie z nim

1. Pogadanka na lekcji biologii na temat stresu, jego
przyczyn, skutkdow i sposobdw zapobiegania mu.
Projekcja filmu ,Jak radzi¢ sobie ze stresem”.

2. 5 krokéw na opanowanie trudnych emocji — warsztaty
dla klas IV-VIII;

3. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg na temat:

e przyczyn stresu,

e wptywu stresu na organizm cztowieka,

e wskazanie metod i technik radzenia sobie ze
stresem.

4. Pomoc uczniom klas IV w przezwyciezeniu stresu
zwigzanego z wejsciem w nowy etap ksztatcenia.

Kompetencje
spoteczne i
obywatelskie.
Umiejetnos¢
uczenia sie

Justyna Waijcik

pedagog

wychowawcy

maj

w ciggu roku

w ciggu roku
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SFERA SPOLECZNA

Zadania Sposodb realizacji Kompetencje Odpowiedzialni Terminy
kluczowe
*Ksztattowanie 1. Diagnoza srodowiska uczniowskiego: Kompetencje
umiejetnosci spofeczne i wychowawcy klas, pedagog szkolny wrzesien

wspotzycia w
spotecznosci klasowej
i szkolnej

analiza dokumentdéw , rozmowy z uczniami i ich
rodzicami,

obserwacja i diagnozowanie potrzeb i trudnosci
ucznidow oraz proceséw interpersonalnych
zachodzacych w klasie.

2. Organizacja pracy zespotu klasowego:

uwzglednienie w planach pracy wychowawcy klasy
tematyki godzin wychowawczych proponowanych
przez ucznidw i rodzicéw,

wybdér samorzadu klasowego,

zawarcie kontraktdw klasowych okreslajgcych zasady
dziatania zespotowego, bezpiecznego zachowania w
szkole, umiejetnosci stuchania innych, rozumienia ich
pogladdéw i szanowania odmiennosci,

ustalenie kalendarza imprez i uroczystosci klasowych, (
np. Dzien Chiopaka, Mikotajki, Andrzejki, Wigilia, Dzien
Kobiet).

3. Ksztatcenie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania
konfliktéw

wyposazenie wychowankéw w teoretyczne podstawy
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
rozmowy z pedagogiem szkolnym,

rozwigzywanie sytuacji konfliktowych.

4. Zajecia z pedagogiem szkolnym : ,Sposoby rozwigzywania
konfliktéw w grupie” — warsztaty dla klas IV-VIII

obywatelskie

wychowawcy klas

pedagog szkolny, wychowawcy,
nauczyciele

pedagog

w ciggu roku

wrzesien

w ciggu roku

w ciggu roku
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1. Przeprowadzenie wyboréw do samorzgdéw klasowych i do Kompetencje wychowawcy, opiekunowie SU wrzesien/
* Rozwijanie Su. spoteczne i pazdziernik
samorzgdnosci obywatelskie.
uczniéw — 2. Opracowanie planu pracy Samorzadu Uczniowskiego. Kompetencje
przestrzeg‘aimie zasad 3. Redagowanie éciennej gazetki okolicznogciowej i info.rmatyczln,e.. opi.ekunowie redakcyjni: Teresa
demokracji . - Inicjatywnosc i Rokicka, Anna Szrek, Przemystaw
informacyjnej .
przedsiebiorczo Paluch wg
4. Udziat w apelach, uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych, | S¢. harmonogramu
akcjach charytatywnych . pracy SU
5. Podejmowanie dziatan na rzecz sSrodowiska uczniowskiego.
Edukacja prawna uczniéw. Uswiadomienie wtasnych praw i Kompetencje
* Ksztattowanie obowigzkdéw: spoteczne i
postaw obywatelskie. wychowawcy
i i i6 dst i dok tami szkoty: iers
obywatelskich e zapoznanie ucznidw z podstawowymi dokumentami szkoty wychowawcy, nauczyciel WOS -u wrzesien
uczniéw Statutem Szkoty, WSO, Programem Wychowawczo —

Profilaktycznym.

zapoznanie uczniéw z prawami dziecka na podstawie
Konwencji o Prawach Dziecka.

zapoznanie ucznidw z prawami i obowigzkami
obywatelskimi w Polsce wynikajgcymi z Konstytucji.
przeprowadzenie godzin z wychowawcg poswieconych
zapoznaniu uczniéw z Kodeksem Norm i Zachowan
obowigzujgcymi w szkole.

wiaczenie do planu tematyki zaje¢ z wychowawca
zagadnien poswieconych prawu i konsekwencjach
nieprzestrzegania go.

nauczyciel WOS —u

wychowawcy

wychowawcy

W ciggu roku

wrzesien

w ciggu roku
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* Ksztattowanie
postaw antydyskry -
minacyjnych

1. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcs i lekcji WOS - u
dotyczacych zapobiegania wszelkim przejawom dyskryminacji.

2. Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow
i wychowankoéw.

3. Zajecia z pedagogiem szkolnym : ,Jestem inny, czyli
WYJATKOWY” — przeciwdziatanie dyskryminacji wsréd uczniow
- klasy 1V-VI, VII-VIII

Kompetencje
spoteczne i
obywatelskie.

wychowawcy, nauczyciel WOS-u

pedagog szkolny

w ciggu roku

*Dbatos¢ o kulture

1. Organizacja Tygodnia Kultury Jezyka (klasy IV — VIII):

Porozumiewanie

: plek.no Jezyka e Szkolny Konkurs Ortograficzny SI,Q w jezyku . o
polskiego . . .. | ojczystym. nauczyciele polonisci marzec 2020
e Szkolny Konkurs ; ,,Poprawnos¢ jezykowa na co dzien”. $wiadomodd i
e Szkolny Konkurs Czytelniczy —,, Czytam, wiec wiem. ekspresja
2. Upowszechnianie czytelnictwa wsréd uczniow. kulturalna.
3. Wyjazdy do teatru , muzeum, kina. , . )
nauczyciele polonisci, wychowawcy W ciggu roku
4. Propagowanie kultury jezyka.
5. Lekcje wychowawcze traktujgce o zasadach savoir — vivre.
* Ksztattowanie 1. Propagowanie idei Wolontariatu;: Kompetencje wg
postaw spotecznych e inicjowanie i wspieranie akcji charytatywnych, spoteczne i Gaworek Martyna harmonogramu
poprzez e dziatania na rzecz pensjonariuszy Domu Sue Ryder w obywatelskie. dziatalnosci
uwrazI|W|.an|e na Pierzchnicy, Szkolnego
potrzeby innych e wspodtpraca z Oérodkiem Terapii Zajeciowej w Osinach, Kota

e Dom Opieki Rodzinnej w Pierzchnicy

e Dom Dziecka w Winiarach

e Schronisko dla bezdomnych zwierzagt w Dyminach
2. Udziat uczniow w:

- kwescie narzecz ,Dzieta Nowego Tysigclecia”,

- Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy.

3. Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg na temat okazywania
szacunku i pomocy osobom starszym i niepetnosprawnym.

Anna Makuch, Renata Pigtek
Barbara Miszczyk

wychowawcy

Wolontariatu

pazdziernik
styczen
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Ksztattowanie postaw
proekologicznych
oraz szacunku wobec
srodowiska
naturalnego

1. Angazowanie ucznidw w sprawy ochrony przyrody,
dostrzeganie przyczyn degradacji srodowiska
realizowane przez udziat w akcjach proekologicznych
np. Swiatowy Dzien Ziemi, pogadanka tematyczna na
lekcji biologii, wykonanie gazetki szkolne;j.

2. Konkurs ekologiczny
3. Przedstawienie ekologiczne

4. Wiaczanie sie w proekologiczne akcje Samorzadu

Uczniowskiego:

e zbidrka makulatury w ramach konkursu
ekologicznego ogtoszonego przez Starostwo
Powiatowe w Kielcach

e zbidrka plastikowych nakretek na rzecz Fundacji
Miska Zdziska ,,Btekitny Promyk Nadziei” w
Jedrzejowie

Podstawowe
kompetencje
naukowo —
techniczne.
Umiejetnos¢
uczenia sie.
Swiadomoséé i
ekspresja
kulturalna.

Justyna Waijcik

Danuta Wacek i Koto ekologiczne

opiekunowie SU, wychowawcy

kwiecien

kwiecien

caty rok szkolny

* Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysztej pracy
zawodowej oraz
rynku pracy

1. Udziat w Targach Edukacyjnych kl. VIII

2. ,Zawdd, o ktérym marze”- lekcje wychowawcze zwigzane
z preorientacjg zawodowag. Artykut w szkolnej gazetce.

3. Spotkania z rodzicami dotyczace preorientacji zawodowe;j:

- prelekcja na temat: ,,Jak wspomagac dziecko w wyborze
szkoty?”,

- indywidualne porady zawodoznawcze dla ucznidéw i
rodzicow.

4.  Wyjazdy uczniéw do szkét ponadpodstawowych w
ramach Dni Otwartej Szkoty

Inicjatywnosc i
przedsiebiorczos¢
Umiejetnosé
uczenia sie.

wychowawcy klas VIII,
doradca zawodowy

w ciggu roku
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* Wdrazanie
rodzicow do

aktywnego udziatu w

zyciu szkoty

1. Zapoznanie rodzicow z dokumentami obowigzujgcymi w

szkole, a takze wtgczanie rodzicdw w proces ich tworzenia.

2. Przekazywanie rzetelnych informacji o postepach w nauce

i zachowaniu (wywiaddwki, spotkania, konsultacje).

3. Wspoétudziat w podejmowaniu decyzji:

opiniowanie dokumentacji szkolnej,

zasieganie opinii w sprawach ucznidw,

akceptacja planowanych dziatan, wycieczek i imprez

szkolnych.

4. Wspétorganizowanie imprez klasowych i szkolnych.

5. Zapraszanie rodzicéw do udziatu w imprezach klasowych i
szkolnych.

6. Wspodtpraca z Radg Rodzicéw.

Kompetencje
spoteczne i
obywatelskie.

wychowawcy, nauczyciele

wychowawcy, nauczyciele
dyrekcja,

wychowawcy, nauczyciele

dyrekcja, wychowawcy, nauczyciele
dyrekcja, wychowawcy, nauczyciele

w ciggu roku

w ciggu roku

wg kalendarza
uroczystosci i
planéw pracy

w ciggu roku

SFERA DUCHOWA

Zadania Sposob realizacji Kompetencje Odpowiedzialni Terminy
kluczowe
*Ksztattowanie 1. Udziat uczniéw w uroczystosciach szkolnych: Swiadomos¢ i
szacunku dla Wielkiej , . . . ekspresja dyrekcja wg
. .. e inauguracja i zakonczenie roku szkolnego
i Matej Ojczyzny . - ) kulturalna Marzena Woitkowicz harmonogramu
e Swieto Edukacji Narodowej J uroczystosci
e Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci — 11 listopada szkolnych

Jubileusz 200 — lecia szkoty w Pierzchnicy

Betlejemskie Swiatto Pokoju

Swieto Konstytucji 3-Maja

Swieto Patrona

uroczyste pozegnanie absolwentéw

Mariola Radomska
Anna Makuch, Renata Pigtek

Mariola Radomska

wychowawcy klas VI
Tomasz Stolarczyk
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2. Redagowanie Kroniki Szkolnej.

3. Ksztattowanie Swiadomosci narodowej i postaw
patriotycznych oraz szacunku dla dziedzictwa narodowego:

e przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg o tematyce
patriotycznej.

e udziat w konkursach historycznych : ,Historia szkoty w
Pierzchnicy”,

e 0 zotnierzach wykletych” oraz ogdlnopolskich
konkursach historycznych,

e sprawowanie opieki nad pomnikiem Powstancéw
Styczniowych,

e poznanie kultury rodzimej i zaznajomienie z kultura
regionu: poznawanie historii wtasnej rodziny, lokalnych
legend, kultywowanie miejscowych tradycji,
poznawanie przesztosci i tradycji wtasnego regionu
poprzez wycieczki po Ziemi Swietokrzyskiej,

e wspotpraca z Osrodkiem Mysli Patriotycznej / IPN w
Kielcach

wychowawcy klas

Mariola Radomska,

SU

wychowawcy, nauczyciele

w ciggu roku

listopad/
grudzien

W ciggu roku
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